
 

献立に興味が持てるよう、給食前にみんなで「今日の給食」を

毎日確認しています！「今日のサラダは、にんじんも入ってる

ねー！」などと食材への興味も出てきました♫ 

お箸を上手に使えるお友だちもどんどん増えてきました      

 

上手持ちになってしまうこともありますが、「こう？合ってる？」

と確認しながら頑張っています！ 

 

 スプーンの下手持ちができるようになったよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝たくさん食べて大きくなったね＝ 
２０２５年度最後の月となりました。１年間で心身ともに大きく成長した子どもたち。 

毎日の給食の中でも、苦手な食材を克服したり、食べられる量が増えたりと、それぞれの成長が感じられました☆ 

今回は、各クラスごとに、給食を通しての１年間の成長や、進級・進学に向けて新たに頑張っていることなどをご紹介します！ 

〖うみ組（０歳児）〗 〖だいち組（１歳児）〗 

〖あめ組（２歳児）〗 

 スプーンを使って自分で食べられるようになったよ       

あつまれ～と食材を自分で集めることも練習中！ 

名前の知っている食材を見つけ、名前を伝えようとしながら楽しんで食べています♩ 

 

お皿を近くに寄せたり、手を添えて食べられるようになったよ！ 

食べこぼしも減り、この１年でエプロンも卒業しました◎ 



 

「長い針が○になるまでに食べ終わ

る」と決め、時計を見ながら、時間を

意識できるようにしています！ 

食べた後はテーブルや床に落ちた

食べこぼしを自分でお掃除 

してくれています☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

〖にじ組（３歳児）〗 〖そら・くじら組（４・５歳児）〗 

お当番さんの 

お仕事 

給食・おやつ前の

テーブル拭きや、 

お箸・お茶の配膳

を頑張っているよ！ 

お箸の先をきちんと

揃えて持って食べられ

るようになったよ！ 

自分で使った食器の

お片付けを頑張ってる

よ！全部のお皿を片

づけられるようになり

ました      

食べ残しがないよう、周

りのお友だちと「綺麗に

なってる？」と確認し合

いながら、お皿をピカピ

カにすることを意識して

います      


