
　 　　 　　今月のおススメ絵本　6月号

 　　　　　　　～　乳児向け・・・ かささして～

　　　　　　　　(　童心社　：　作者：三浦　太郎　)

「あっ、あめだ」雨が降り出してあわてる、なすの子ども🍆ぱっと、

むらさきの傘をさして、急いで帰ります。

かぼちゃのかあさんは、きいろの傘。桃のねえさんは、ピンクの傘。

トマトのおとうさんと子どもは何色かな！？

こなすの子どもは、れれれれれ。かぼちゃの母さんはげげげげげ。

リズミカルなことばがたくさんで、雨の日が楽しくなる1冊です☔

　　　　～幼児向け・・・むしばいっかのおひっこし～

　　　　　　　　　　(講談社　：　にしもと　やすこ)

　★あらすじ★

　虫歯のヒミツ、知りたくないですか？「むしばいっか」はお父さんと

お母さん、お兄ちゃんと妹の4人家族。でも、「はみがき」のせいで

食べ物がなく、毎日お腹を空かせていました。そこで、お父さんは家族の

いのちを守るため、引っ越しを決意するのですが・・・・！？さて、

どうなるのでしょうか。歯磨きが苦手な子に、おすすめの1冊です。

　　　　　🍰　アイデアおやつ　part 3 🍰

　　　　　 　　🥄　しっとりバームクーヘン　🥄
☆材料☆　(18㎝×13㎝の卵焼き器使用)

①ボウルに卵を割り入れてよく溶きほぐし、サラダ油を加えてよく混ぜる

④③を何度か繰り返して焼き終えたら、ラップで包んで粗熱をとる。お好みの大きさに

　　　切り分けたら完成！！

　　　　　　　2026・6　伊丹くじら保育園　川西弘子

○ホットケーキミックス・・200ｇ　○卵・・2個　○牛乳・・150ml　○サラダ油・・50g

下準備：卵焼き器の横幅に合わせてアルミホイルを直径1㎝ほどの棒状にする

☆つくり方☆

②牛乳を加えて混ぜ、さらにホットケーキミックスを加えてよく混ぜる

③卵焼き器にサラダ油を少々(分量外)を薄く塗って弱火にかけ、②を薄く伸ばして焼き

棒状にしたアルミホイルを生地の上にのせて、端から丸めて巻き付ける


