
７月の予定 

 

６日（月）発育測定週間 

７日（火）七夕 

１０日（金）避難訓練（風水害） 

１３日（月）誕生会 

２３日（木）不審者訓練（延長時の不審者侵入） 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

〇天気の良い日に、水あそびを始めます。 

下記の内容をご確認の上、準備をお願いします。 

① 取っ手付きビニール袋（スーパーの袋） 

② フェイスタオル 

③ 布パンツ（かぜグループのみ） 

※②③を①にいれて、７月 13日（月）より、お

持ちください。 

・登園時の衣服で行います。汚れても良い服で登

園してください。 

・詳細は後日配布する水あそびカードをご確認く

ださい。 

 

 

発行日／令和８年６月３０日（火） 

 

子どもたちが園庭で大切に育ててきたピーマンやナスが実り、「野菜たくさん食べられるよ！」と収穫を

喜んでいます。先日には、ポップコーンの苗も植え、生長を楽しみながらお世話を続けています     収穫し

た野菜は順次持ち帰りますので、ぜひご家庭でも味わってみてください♪ 

気温や天候の変化が大きい時期ですが、子どもたちの体調を十分配慮しながら、水あそびなど夏ならでは

の活動を楽しみ、元気に過ごしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

乳幼児期は、食べる力を育む大切な時期です。「食べられるよう 

になること」だけを目標にするのではなく、食事の時間が“楽しい！” 

と感じられることや食材への興味・関心を育むことを大切にしています。 

園では、実際に食材に触れてみたり、野菜の生長を観察したりする 

食育活動を取り入れています。苦手な食材も見たり、触れたり、 

匂いを感じたりする経験を重ねることで、「食べてみようかな」 

という気持ちにつながっていきます。 

子どもたちが「おいしい！」「楽しい！」と感じながら食事に向えるよう、 

一人ひとりのペースを大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 すいか小規模保育園だより 

楽しい！食事の時間☺ 

 


